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GABINETE DE PREVENCION Y SALUD LABORAL

BUENAS PRACTICAS EN LA
PREVENCION FRENTE AL NUEVO

CORONAVIRUS (COVID-19)

Sigue estos pasos durante el lavado de manos:

Mdéjate las manos

Deposita la cantidad
suficiente de jabon en

Frotate las palmas de
las palmas

las manos

Frotate las palmas con Frotate los dedos de Enjudgate las manos
los dedos entrelazados una mano con la palma con agua
de la opuesta
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Sécate las manos con Usa la misma toalla Tira la toalla ala
una toalla desechable para cerrar el grifo basura
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