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Primeros auxilios en los traumatismos.

Primeros auxilios las lesiones producidas por el calor, frio y electricidad.
Primeros auxilios en reacciones alérgicas.

Primeros auxilios en intoxicaciones agudas.

Botiquin de primeros auxilios.

Accion Formativa: Habilidades para hablar en publico

Accién Formativanimero: | 13 | Denominacion: Habilidades para hablar en pablico

N° de Ediciones. |1 |Participantes por edicion: 15 |Total participantes: |15
N° de horas por 15 Total horas: 15

edicion:

Calendario previsto: OCTUBREDE 2012

Objetivos:

Desarrollar habilidades de comunicacion con el publico.
Mejorar el impacto y poder de convencimiento.
Conocer las técnicas de oratoria mas adecuadas para vencer ideas.

Identificar errores al hablar en publico y saber como corregirlos.

Objetivos Especificos

Aprender a hablar con aplomoy seguridad.

Saber estructurar ideas y enfocar el objetivo.

Saber cémo iniciar, desarrollar y concluir un mensaje con impacto.
Desarrollar habilidades para emocionar al publico y lograr el impacto deseado.
Se consciente de tics y postura al hablar.

Mejorar la diccion, velocidad al hablar, volumen y entonacion de las palabras.

Superar el miedo a hablar en publico, gracias a la practica constante del curso.

Contenido:

Lanaturalidad, cémo potenciarla.

Vencer el miedo. Obtener seguridad y confianza.
Laprimeraimpresion.

Reglas de oro al hablar en publico.

Saber lo que se va a decir. Pensar de pie.

La voz: Volumen, tono ritmo.

Lenguaje no verbal. Gestos y posturas.

La audiencia. Dominio del escenario.

Ejercicios practicos para mejorar la diccion.

Tacticas para lograr interaccién con la audiencia.



