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4. Conceptos generales sobre prevencion.
5. Factores de riesgo y proteccion.

6. Estrategia de formacion de mediadores: papel,
posibilidades y limites en las FAS.

7. Las estrategias de alternativas.

8. La estrategia de la informacion.

9. Las estrategias de desarrollo personal.
10. La estrategia de control.

11.Posibilidadesylimites de la prevenciénenlas
FAS.

Ademas de los contenidos, en el aula virtual los
alumnos/as del curso dispondran de:

Tutorias: todas las tutorias seran realizadas por
personal civil o militar, con amplias formacion y
experiencia en las areas indicadas.

Foros, pensados para el debate entre tutores y
alumnos, se pondra a disposicion de los usuarios
uno técnico, un "Quién es quién, para la presenta-
ciény otrodenominado "Cafeteria", paracomunica-
cion exclusiva entre alumnos.

Chat. Espacio de charla en tiempo real.

Correo. Cadaalumnodispondra de unacuentade
correointerna para ponerse en contacto con su tutor
0 sus compafieros en la tutoria que se le ha asigna-
do.

Centro de Documentacion. Permitira elaccesoa
documentacién complementaria seleccionada por
los tutores de acuerdo con los contenidos de los
distintos médulos.

2.- Cursode formacion semipresencial para cua-
dros de mando de las FAS.

Destinatarios

Oficiales y Suboficiales de las Fuerzas Armadas
conempleos comprendidos entre Comandante/Ca-
pitan de Corbeta y Sargento.

Objetivos

El curso pretende capacitar a los Cuadros de
Mando para lainstrucciéony formacioén de Mediado-
res en Prevencion de problemas relacionados con
los consumos de drogas y en el disefio y desarrollo

de programas de prevencién enmarcados en el
Plan de Calidad de Vida de la Tropa y Marineria.
Mas especificamente:

. Analizar la situacion actual del consumo de
drogas en Espafia desde una perspectiva técnica
alejada del discurso social dominante.

.Dominarlos contenidos y terminologia relacio-
nada con el ambito de la Prevencion de
Drogodependencias.

. Analizar los modelos de intervencion en Pre-
vencion.

. Conocer y practicar las distintas estrategias
utilizadas en Prevencién de Drogodependencias.

.Entrenarse en elmanejo operativo de factores
deriesgo.

. Adquirir competencia profesional en aquellos
aspectos pedagogicos necesarios para formar a
sus propios mediadores en el contexto de las
Fuerzas Armadas.

. Definiry elaborar los pasos necesarios para el
disefoy puesta en marchade sus propios progra-
mas preventivos.

Contenidos

Los contenidos del curso se abordaranatravés
de dos metodologias complementarias. Por un
lado, a través del envio (via e-mail), y posterior
estudio, de diferente documentacioén seleccionada
especialmente para esta fase del curso (Médulos
I'y Il) que pretende la presentacion de aquellos
contenidos mas basicos asi como la
contextualizacion de lamateriay, porotro, através
de la fase presencial se profundizara en aquellos
aspectos mas relevantes y de caracter mas prac-
tico para el personal de las FAS, por medio de un
curso de 45 horas de duracién (2 semanas).

Fase no presencial

MODULO 1- Estado actual de la cuestion del
consumo de drogasy Caracteristicas psicosociales
de lajuventud en Espafia.

MODULO 2- Conceptos Basicos y Terminolo-
gia relacionados con el uso de drogas.

Fase presencial



