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- Manipulacion de alimentos.

- Preparacién de mendus dietéticos (gastrono-
mia).

- Atencién de la mesay etiqueta.

Médulo 4: Atencién y cuidado de los nifios y
ancianos.

- Higiene infantil y del mayor.
- Atenciény cuidado de los nifios y ancianos.
- Primeros auxilios.

- Programacién de menus infantiles y para
mayores.

- Cambios posturales y técnicas de moviliza-
cion.
- Los tratamientos médicos y farmacologicos

- Atencioén y trato de los nifios y personas
mayores (pedagogiay psicologia).

Maodulo 5: Mantenimiento de relaciones huma-
nas y habilidades sociales.

- Uso de medios técnicos de comunicacion.
- Recepciény atencion de llamadas.
- Recepciony atencién de personas.

Moédulo 6: Solucién de imprevistos y primeros
auxilios.

- Reparacionde desarreglos minimos.
- Primeros auxilios.
Médulo 7: Técnicas de organizacion.

- Organizacion y coordinacion del trabajo en
conjunto.

- Gestion del tiempo.

Médulo 8: Economia doméstica.

- Economia doméstica: definicién y utiliza-
cion.

- El salario.

- Elahorro.

- Los gastos.

- Hogar: la ofertay la demanda.

- Economiafamiliar: objetivos, disciplina, flexi-
bilidady prevencion.

Médulo 9: Nuevastecnologias.

- Conceptos informaticos basicos: tipos de
ordenador, hardwarey software.

- Definicién y ejemplos de Sistemas
Operativos.

- Operaciones basicas: encendido, apaga-
do. Manejo de ratén y teclado.

- Windows.

- Impresoray funcién imprimir.
- Tiposdeprogramas.

- Introducciénalnternet.

- Internetcomo herramienta de busquedade
empleo.

Médulo 10: Prevencion deriesgos laborales y
seguridad e higiene en el hogar.

- Intoxicacionesy alergias.

- Uso de productos quimicos.

- Golpes, pinchazos y cortes.

- Manipulacion de alimentos.

- Toxico-infecciones alimentarias.
- Quemaduras.

- Caidasde personas.

- Riesgos eléctricos.

- Dolores musculo-esqueléticos.

Médulo 11: Orientaciény técnicas de busque-
da de empleo y autoempleo.

- Perfil e itinerario profesional y formativo

- Elmercadolaboral. Nuevos yacimientos de
empleo

- Métodos y herramientas para la busqueda
activade empleo.

- Técnicas de presentaciény Entrevistas de
trabajo.

- El autoempleo. Ayudas y subvenciones
parala mujer.

Médulo 12: Igualdad.

- lgualdad de oportunidades entre hombresy
mujeres.

- Laviolenciade género.
- Educacion en laigualdad.

- Lacorresponsabilidad en tareas domésti-
cas.



