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Ejecución. Cuando esté dispuesto flexionará 
los brazos, y haciendo presa en la cuerda con los 
pies, irá trepando a lo largo de la misma hasta 
alcanzar la marca situada por encima de la antes 
indicada a 2,25 metros del suelo. 

Medición. Se efectuará directamente y a la 
vista, apoyándose en las marcas previamente 
colocadas en la cuerda. 

Intentos. Un sólo intento. 

Invalidación. Se considera que no es válida la 
realización: 

- Cuando no se alcance con ambas manos la. 
marca correspondiente. 

- Cuando se pare, para descansar, durante la 
trepa. 

- Cuando se suba sin realizar una presa con los 
pies. 

Marca Mínima: Hombres 5 metros. Mujeres: 5 
metros. 

5. Natación (25 Metros). 

Disposición. El aspirante podri colocarse para 
la salida, bien sobre la plataforma de salida, o en 
el borde de la piscina o en el interior de la pileta, 
tomando en éste caso contacto con la pared de la 
piscina en el borde de salida. 

Ejecución. Dada la salida, los participantes 
según la disposición adoptada, bien en zambu­
llida o por impulso sobre la pared, iniciará la 
prueba empleando cualquier estilo para su pro­
gresión. 

Medición. Deberá ser manual, duplicándose 
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ANEXO III 

Temario de la Prueba de Conocimientos Gene­
rales de Interes para La Policía Local. 

Tema 1. La Constitución Española. Elabora­
ción. Estructura y Principios Generales: Estruc­
tura y principios generales. 

Derechos y Deberes Fundamentales de los 
Españoles. Garantía y Suspensión de los Mismos: 
Concepto - Clasificación - Garantía y suspensión 
de los mismos. 

Tema 2. La Corona: Introducción - Carácter -
Sucesión y Proclamación - Funciones. · 

Las Cortes Generales: Concepto - El Congreso 
y el Senado - Funcionamiento de las Cortés - La 
función normativa de las Cortés. 

El Gobierno: Concepto - Integración - Cese del 
Gobierno - Funciones del Gobierno. 

Tema 3. El Poder Judicial: Concepción General 
- Principios de la Organización Judicial - Manifes­
taciones de la Jurisdicción. 

Competencias en Materia Penal: Tribunal Su­
premo Audiencia Nacional - Tribunales Supe­
riores de Justicia Audiencias Provinciales -Juzga­
dos de Instrucción Juzgados de lo Penal - Juzga­
dos de Vigilancia Penitenciaria - Juzgados de 
Menores - Juzgados de Paz. 

Tema 4. La Organización Territorial del es­
tado: Diferenciación - Principios Constitucio­
nales. 

La Administración Local: Constitución - No­
tas Características. 

los cronos para cacla calle empleada por un aspi- Entidades que Comprenden: Básicas o típicas 
'.-. rante. - Otras Entidades Locales. 

. . 
,. 

Intentos. se efectuará un sólo intento. Competencias de las Entidades Locales: Del 
Invalidación. Cuando en algún momento del Municipio de la Provincia . 

recorrido el aspirante se apoye para descansar en 
algún lugar de la pileta tal, como corcheras o 
bordes. 

Cuando en algún momento del recorrido el 
aspirante roque o descanse los pies en el suelo. 

Cuando se detenga durante el trayecto para 
descansar, aunque sea sin apoyarse en ninguna 
corchera ni en los bordes ele la piscina. 

Marca íV1ínirna. 

Hombres: Tiempo Máximo 28". 

Mujeres: Tiempo Máximo 32". 

Organos de Gobierno y Administrativos: Con­
cepto y Clases - División. 

Atribuciones de los Organos Locales: De los 
unipersonales del Gobierno- De los Corporativos . 
de Gobierno - De los Organos Administrativos. 

Tema 5. La Policía Local. Normas Regula­
doras: lmroducción Normas Reguladoras. 

Competencias del Estado, Comunidades Au­
tonómas y Municipios: Competencias del Estado, 
Competencias Autónorniecis - Competencias 
Municipales. 




