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se valore la dificultad de su dinamización por parte de los voluntarios. Duración: 12 
horas 
 
Grandes lectores (formación) 
 
Tertulias alrededor de la lectura de un libro, escogido especialmente por su temática y 
dinamizado por voluntarios. Se contemplan actividades formativas. Duración: 12 horas 
 
Acción local 
 
Aportar experiencias y dedicación a los demás es una buena manera de estar y 
sentirse comprometido con la comunidad. 
 
Por ello, la acción local desarrolla proyectos de participación social con entidades y 
agentes del territorio, en función de las necesidades específicas de cada zona. Por 
ejemplo: CiberCaixa Solidaria con colectivos en riesgo de exclusión social. Se 
contemplan dos actividades formativas: 
 

1. Definición del proyecto de acción local: planteamiento de objetivos y 
temporalización.  

 
Duración: 6 horas 

2. Formación específica para el proyecto de acción local: dirigida a proporcionar 
conocimientos específicos a los voluntarios y vinculada a la acción de 
voluntariado que se realice en cada centro, especialmente para los proyectos 
de acción local. 

 
Duración: 10 horas 
 

Las acciones locales pueden desarrollarse en los siguientes ámbitos: 
 

Acción local. Inmigración 

Acción local. Salud y vulnerabilidad 

Acción local. Exclusión social 

Acción local. Educación y cultura (y valores) 

Acción local. Medio ambiente y entorno 

Acción local. Intergeneracional 
 
Actividades intergeneracionales 
 
El objetivo de estas actividades es promover las relaciones intergeneracionales para 
acercar a personas de diferentes grupos de edad, con el ánimo de enriquecer los 
vínculos y el conocimiento mutuo, utilizando las TIC como herramienta para la 
interacción. 
 
En relación con los proyectos de voluntariado, se contempla una formación genérica 
en Habilidades sociales y promoción de la participación y el voluntariado.  
 

Duración: 15 horas 


